
 "אפתש קיץ לוח תכנון לבין הזמנים  בסיעתא דשמיא ובהשתדלותינו!

 

 קודש-שבת שישי חמישי רביעי שלישי שני ראשון

 ואתחנן - "וט י"ד י"ג י"ב "אי 'י אב-ט' מנחם

 עקב - כ"ב כ"א כ' י"ט י"ח י"ז ט"ז

 ראה -כ"ט  כ"ח כ"ז כ"ו כ"ה כ"ד כ"ג

 אלולא'  חודשראש  –ל' 
 

 !לקבוע זמן לימוד קבוע במשך היום 

 !לתכנן עבודה 

 !לטייל עם חברים 

 !לקבוע זמן איכות עם המשפחה 

 לצאת לדייטים! 

 

   

   

   

   

   

 


